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Aprendizaje cultural en torno a... 
 
Volvamos un rato nuestra atención y enfoquemos nuestra mirada a nuestra cultura actual, hasta 
ahora. Fijémonos en las peleas y agresiones en la familia, padre e hijos, en la escuela alumnos y 
profesores Mirando en nuestra familia, en la educación  
 
Comúnmente ¿Cuál es el modo que se usa para que el ofensor/a repare o trata de reparar un 
daño, una ofensa…?  
 
Nuestra manera de espontánea de detener y remediar una pelea, una ofensa o un conflicto… es 
CASTIGAR 
 
El castigo, la punición es nuestro modo de pedir y exigir corrección y reparación a un daño 
causado. Por eso le invito a hacer un EJERCICIO PERSONAL recordando tu experiencia de 
castigo o punición frente a una agresión u ofensa. 
 
En tu cuaderno harás dos columnas para escribir un INVENTARIO PUNITIVO, 
INVENTARIO DE CASTIGOS… 
• En una columna, un listado de sanciones, castigos que he impuesto                    
• En otra columna, otro listado de sanciones, castigos que has recibido.   
 
 
Al finalizar el ejercicio, revisa tu listado y responde a las siguientes preguntas: 
  

1. ¿Qué relación tiene el castigo con la ofensa recibida?  
2. ¿En qué me puede reparar el castigo que impongo?  (El sentido de esta pregunta es 

determinar el significado que tiene el castigo que impongo y qué ganancia particular se 
obtiene con ese castigo). 

3. ¿Se expresan los principios en el castigo? ¿Cuáles? ¿Cómo? 
 


